
Name Vorname Geb AK Verein Leistung [m] Faktor * Ergebnis [Punkte) **

Beck Sarah 2005 WK U12 ohne Verein 2.770 1,9 5263

Bornack Jan 2006 MK U12 ohne Verein 2.410 1,9 4579

Lang Manuel 2008 MK U10 ohne Verein 3.080 1,9 5852

Lang Marlene 2005 WK U12 ohne Verein 2.350 1,9 4465

Strache Emilia 2006 WK U12 Tanzstudio Perry 2.770 1,9 5263

Strache Henry 2009 MK U8 Stadtsingechor 2.100 1,9 3990

Ungnad Charlotte 2008 WK U10 ohne Verein 2.450 1,9 4655

Weide Aurelia 2005 WK U12 ohne Verein 2.320 1,9 4408

*       Faktor  (1,9) ergibt sich aus dem Verhältnis der Referenzwerte Halbstunden- (9.500m) zu Viertelstundenlauf (5.000 m) 

**    errechneter Wert mit aufgerundetem Faktor (1,9)

1. Wertungslauf der Halleschen Stundenlaufserie 2016
SV Halle e.V.
VA-Ort: Sportkomplex "Robert-Koch-Straße"

Äquivalenzliste Viertelstundenlauf --> Halbstundenlauf


